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Kokos-Blaubeer-Sahnetorte 

………………………………………………………………………….

[image: image1.jpg]Für 2 Torten (à 26 cm Durchmesser, 6 cm Höhe)
Bisquit:
0,220 kg Eigelb                                             
0,090 kg Zucker                                            
0,005 kg Zitronenschale                               
0,005 kg Vanillearoma

0,300 kg Eiklar                                              
0,170 kg Zucker                      

0,010 kg Salz      

0,275 kg Weizenmehl                                    
0,060 kg Weizenpuder                                 
0,010 kg Backpulver

	Blaubeerfüllung:

0,600 kg wilde Blaubeeren aus Kanada     

 (aufgetaut)
0,720 kg Apfelmus
0,100 kg Zucker
0.010 kg Vanillearoma
10 Blatt Gelatine
	Kokossahne: 

0,105 kg Kokosraspel
0,150 kg Kokosmilch
0,175 kg Sahnestand neutral (ungesüßt)
0,700 kg Schlagsahne



Zubereitung:

1. Eigelbmasse und Eischneemasse getrennt voneinander aufschlagen. Den festen Eischnee unter die Eigelbmasse heben. Weizenmehl, Weizenpuder und Backpulver miteinander versiebt unter die Eimasse heben. In 26 cm Ringe einfüllen, dabei von der Mitte zum Rand hin hochziehen und backen. 

2. Wilde Blaubeeren, Apfelmus, Zucker und Aroma miteinander verrühren. Gelatine einweichen, im Wasserbad auflösen und über Fond-Herstellung unter die Blaubeerfüllung heben.

3. Sahne schlagen, Kokosmilch mit dem Sahnestand verrühren und unter die geschlagene Sahne heben. Kokosraspel unterheben.

4. Den ausgekühlten Bisquitboden in der Mitte durchschneiden und den unteren Teil in den Tortenring einlegen. Torte wie auf der Abbildung dargestellt weiter aufbauen. Ausgekühlte Torte aus dem Ring schneiden und ausdekorieren.

Backzeit: ca. 25 Min.
Backtemperatur: 190 °C

Tipp: Eine Randgarnierung aus Kokosflocken sieht besonders ansprechend aus.
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Wild Blueberry Association of North America
Ansprechpartner: mk² gmbh, Maria G. Kraus, Oxfordstraße 24,

D-53111 Bonn, fon: 0228/943 787 – 0,

fax: 0228/ 943 787 – 7, e-mail: info@wildeblaubeeren.de

Fotonachweis: Wilde Blaubeeren aus Kanada
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Zwei Belegexemplare erbeten
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